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Vorbemerkungen

Befragungsmodus in Welle 12

Aufgrund der Pandemie wurde die CAPI-Befragung im Marz 2020 abgebrochen und im April in Form von
CATI-Interviews wieder aufgenommen. Die Fragen, die iiblicherweise im CASI-Teil enthalten sind, wurden
in einen Papierfragebogen ausgelagert, den die Befragungspersonen nach dem Telefoninterview erhielten.

Dokumentiert ist der Interviewmodus in der Variablen intmode, die die folgenden Auspragungen hat:

1 CAPI und CASI
2: CATI und PAPI
3 nur CATI (PAPI nicht ausgefiillt)

Alle Abweichungen zur CAPI-Version sind blau hervorgehoben. Sitze, die im CAPI enthalten
sind, aber fiir die Papierversion gestrichen wurden, sind durchgestrichen.

Bezeichnungen im Codebuch

offizielles Interviewjahr 0ij=2019

Befragtengruppen
Drei Gruppen von Befragten erhalten einige Fragen zusatzlich zum normalen Frageprogramm:

Ehemalige CAPI-Kinder sind Kinder anderer Ankerpersonen, die friilher am Kinder-CAPI teilgenommen
haben und nun jedes Jahr als Ankerperson selbst befragt werden.

Erstbefragte sind ehemalige CAPI-Kinder, die in der aktuellen Welle das erste Mal an der Ankerbefragung
teilnehmen. Sie sind gekennzeichnet durch die Preload-Variable d0=2.

Befragte der Aufstockung gehdren zu der Gruppe der Befragten, die in Welle 11 nach einer neuen Stich-
probenziehung das erste Mal in pairfam befragt wurden. Sie sind iiber die Haushalts-ID identifizierbar
(hhid>930000).



Erklarung der Notation

Notation im Filter Bedeutung

& UND

| ODER

x=1,2 x=1 ODER x=2

x#1,2 x#1 UND x#2

x=1,....3 x=1 ODER x=2 ODER x=3
Variable v10x fir x=1 | Variable v101

Im Filter- und Fragetext:
Vorwelle bedeutet: Bezug auf die Welle im letzten Jahr (wenn d0=1) oder auf die Welle, in der zuletzt am

Interview teilgenommen wurde (falls an der Welle im letzten Jahr nicht teilgenommen wurde, d.h. d0=0).

Die Dependent-Interviewing-Variablen enthalten immer den neueren Wert (d.h. den Wert aus dem
letzten Jahr, wenn d0=1) bzw. den Wert aus der Welle, an der zuletzt teilgenommen wurde (wenn d0=0).



ldentifizierung der/des Befragten

Text 1 Wir danken lhnen herzlich fiir lhre Bereitschaft, diesen Fragebogen auszufiillen. Sie sind
ja bereits gewohnt, Teile unseres Interviews selbst auszufiillen — dieses Mal méchten wir
Sie bitten, aufgrund der aktuellen Situation den Fragebogen auf Papier zu beantworten.

Viel Spal} beim Ausfiillen des Fragebogens!




Personlichkeit / Befindlichkeit

Selbstwert
Frage 1 Nun geht es darum, wie Sie sich selbst sehen. Inwiefern treffen die folgenden Eigen-
schaften auf Sie zu?
Variable
perl
perli2 Manchmal denke ich, dass ich wertlos bin.
perli7 Ich mag mich so, wie ich bin.
perlil3 Alles in allem bin ich mit mir selbst zufrieden.
perli6 Ich fiihle mich allein.

Trifft Giberhaupt nicht zu Trifft voll und ganz zu

Wei nicht ........... ... ... ... ... ... a-1

Das mochte ich nicht beantworten. ..... a-2

Arger / Aktivitit / Angstlichkeit / Stress

Frage 2 Wie haben Sie sich in den letzten vier Wochen iiberwiegend gefiihlt?

Variable

perd perdib gestresst
per4il0 aktiv
perdil tatkraftig
per4i6 tiberlastet
perdi4 voller Energie
perdi7 unter Druck

Trifft tiberhaupt nicht zu Trifft voll und ganz zu

Wei nicht ........... ... ... .. .. ... ... a-1

Das mochte ich nicht beantworten. ..... a-2




Depressivitat

Frage 3 Im Folgenden finden Sie eine Reihe von Feststellungen, mit denen man sich selbst
beschreiben kann. Bitte lesen Sie jede Feststellung durch und wahlen Sie aus den vier
Variable Antworten diejenige aus, die angibt, wie Sie sich im Allgemeinen fiihlen.
per2
per2il Meine Stimmung ist schwermiitig.
per2i2 Ich bin gliicklich.
per2i3 Ich bin deprimiert.
per2i4 Ich bin traurig.
per2i5 Ich bin verzweifelt.
per2i6 Ich bin in gedriickter Stimmung.
per2i7 Ich fiihle mich gut.
per2i8 Ich fiihle mich sicher.
per2i9 Ich bin ruhig und gelassen.
per2il0 Das Leben macht mir SpaR.
Fastnie ....... ... ... L. a1
Manchmal ......... ... ... . .. ... a2
Oft o a3
Fast immer ......... ... . ... L. a4
Wei nicht ............................ -1
Das mochte ich nicht beantworten. ... .. a-2




Selbst- und Entwicklungsregulation

Frage 4

Variable
per6

Kommen wir nun zu einem anderen Thema. Es gibt immer wieder Ereignisse und Veran-
derungen in verschiedenen Bereichen des Lebens, die man als besonders herausfordernd
erlebt — sei dies positiver oder negativer Art. Inwiefern haben Sie das Gefiihl, dass Sie
diese Veranderungen und ihre Folgen beeinflussen kdnnen?

per6il

per6i2

per6ib
per6i6
per6i7

per6i8

per6il0

per6il2

Trifft Giberhaupt nicht zu

Wenn sich mir Hindernisse in den Weg stellen, gebe ich nicht auf, bis ich sie
iiberwunden habe.

Wenn ich ein Ziel nicht mehr weiter verfolgen kann, sage ich mir, dass es auch
noch andere wichtige Ziele gibt.

Wenn ich ein Ziel verfolge, sage ich mir, dass ich es bestimmt erreichen werde.
Wenn ich ein Ziel nicht erreichen kann, verfolge ich andere Ziele, die mir wichtig sind.

Wenn ich mit einer schwierigen Situation konfrontiert bin, tue ich alles, was ich
kann, um die Situation zu verbessern.

Wenn ich ein Ziel wirklich nicht mehr erreichen kann, fallt es mir leicht, nicht mehr
tiber das Ziel nachzudenken und es aufzugeben.

Wenn ein Ziel fur mich unerreichbar wird, hore ich auf, daran zu denken und es zu
verfolgen.

Wenn ich ein Ziel nicht erreichen kann, denke ich tber andere, neue Ziele nach, die
ich verfolgen kann.

Trifft voll und ganz zu

Wei nicht ........... ... ... ... ..., -1

Das mochte ich nicht beantworten. ..... a-2




Frage 5

Variable
aidl

In den folgenden Fragen geht es darum, ob Sie selbst in den letzten zwei Jahren
wegen personlicher Probleme im psychischen, sozialen oder rechtlichen Bereich pro-
fessionelle Hilfe gesucht haben. Gemeint sind z.B. auch Belastungen der seelischen
Gesundheit oder Partnerschaftsprobleme (nicht Probleme mit Kindern und Erziehung).

R cto mit Kindera {oc oibt mindectenceinse— C it b —0)- N LUT semein ]
> c » IJ u — 1, — U .

Bitte geben Sie an, ob Sie die folgenden Angebote in den letzten zwei Jahren genutzt
haben. Sie kénnen mehrere Kreuze machen.

aidli2 Personliche Beratung

aidli3 Coaching

aidli6 Psychologische Therapie

aidli7 Medikamentdse Therapie von psychosozialen Problemen und seelischen Erkrankun-
gen

aidli8 Sonstige Angebote oder Hilfen

aidli9 Nichts-davon
Nicht genannt ......................... a0
Genannt .............. .ol a1
Wei nicht ............................ -1
Das mochte ich nicht beantworten. ... .. a-2

Anmerkung: Die Angabe ,nichts davon” war im PAPI Fragebogen falschlicherweise nicht enthalten. Personen,
die nichts angekreuzt haben, wurden in den Daten mit -4 bei allen ltems gekennzeichnet, da nicht klar ist, ob
sie die Angabe verweigert haben oder keines der Angebote genutzt haben.




Subjektive Einschatzung der Attraktivitat

Frage 6

Variable
per/

Nun wiirden wir gerne wissen, wie Sie lhr eigenes Aussehen und ggf. das Aussehen lhrer

Partnerin oder lhres Partners {Befragte-mit-Partner/in{(hp=1):—und-das-Aussehenthres
Partners{wennPartnerin-weiblich-(hpg=2):threrPartnerin}} beurteilen.

per7il Wie gut wiirden Sie lhr eigenes Aussehen einschitzen?

per7i2 {Befragte-mit-Partrerfin{hp=1)} Wie gut wiirden Sie das Aussehen lhrer Partne-

rin/lhres Partners einschitzen?

per7i3 {Befragte—mitPartnerfin{hp=1} Was denken Sie, wie schatzt Ihre Partnerin/Ihr

Partner lhr Aussehen ein?

1 2 3 4 5

6 7
O 000000 sehr gut aussehend

sehr schlecht aussehend

Items 2/3: Ich habe keine/n Partner/in . O -3
Weill nicht ............ ...l a-1

Das mochte ich nicht beantworten ... ... a-2




Subjektiver Sozialstatus

Frage 7 Nun noch zu einem anderen Thema: In unserer Gesellschaft gibt es Bevilkerungsgrup-
pen, die eher oben stehen und solche, die eher unten stehen.

Variable Wir haben hier eine Skala, die von oben nach unten verlduft. Wenn Sie an sich selbst
inc32 denken: Wo wiirden Sie sich auf dieser Skala einordnen?

ganz oben 10
........... a9
........... a8
........... a7
........... a6
........... a5
........... a4
........... a3
........... a2
........... a1
ganz unten ao

Weill nicht ............... ... ..., a-1

Das mochte ich nicht beantworten ... ... a-2




Sexualitat und Verhiutung

Sexualitat

Text 2

In den folgenden Fragen geht es um Intimitidt und Sexualitat.

Frage 8 {Befragte-mitPartner/in(hp=1)] Wie hadufig hatten Sie durchschnittlich in den letzten
drei Monaten Geschlechtsverkehr (wenn Sie eine/n Partner/in haben: mit lhrer Partne-

Variable rin/lhrem Partner) mit-thremPartrer|{Partner-weiblich-(hpg=2):threrPartnerin}?

sex8
Ich hatte noch nie Geschlechtsverkehr. ................................ a0
Nicht in den letzten 3 Monaten ......... ... ... ... .. ciiiiiiiii., a1
Einmal im Monat oder weniger ........ ... ... ... .. ... ..., a2
Zwei- oder dreimal im Monat ............ ... ... .. .. a3
Einmal inder Woche ... ... .. . . . 4
Zwei- bis dreimal in der Woche .......... ... ... ... ... . ... a5
Mehr als dreimal in der Woche ........ .. .. .. . a6
Taglich ... a7
Weill nicht ... . -1
Das mdchte ich nicht beantworten. ........ ... ... .. .. .. ... -2

Frage 9 Wie zufrieden sind Sie insgesamt mit lhrem Sexualleben?

Variable . 01 23 456 7 8 9 10 .

s Sehr unzufrieden AadaoaOoo0oa0aaoaoadan Sehr zufrieden
Wei nicht ............................ a-1
Das mdchte ich nicht beantworten. ... .. a-2

Frage Wenn es nur nach lhnen ginge, hdtten Sie dann gerne seltener oder hiufiger Ge-

10 schlechtsverkehr (wenn Sie elne/n Partner/ln haben: mit ihrer Partnerln/lhrem Partner)

Variable Partnerin}} als in den letzten drei Monaten7

sex13

Viel seltener ........................... a1
Etwas seltener ......................... a2
Genauso oft ............. ... ...l a3
Etwas haufiger ......................... a4
Viel haufiger ........................... a5
Wei nicht ....... .. ... ... ... ... ..... a-1
Das mochte ich nicht beantworten. ... .. a-2




Pornografie-Konsum

Frage Haben Sie in den letzten drei Monaten pornografische Filme oder Bilder angesehen, sei
11 es im Internet, in Videos, im Fernsehen oder iiber das Handy?
Mit Pornografie meinen wir Darstellungen, deren Hauptziel es ist, Menschen bei
Variable sexuellen Handlungen zu zeigen.
sex14
Ja a1
Nein ... ... . a2
Wei nicht ............ ... ... ... .. ... a-1
Das mochte ich nicht beantworten. .. ... a-2
Frage Wie haufig haben Sie durchschnittlich in den letzten drei Monaten pornografische Filme
12 oder Bilder angesehen?
Variable Einmal im Monat oder weniger ........... ... . . a1
sex15 Zwei- oder dreimal im Monat ........ ... ... ... .. .. a2
Einmal inder Woche ... ... .. .. . . . . . . a3
Zwei- bis dreimal in der Woche ........ ... ... ... ... ... ..., a4
Mehr als dreimal in der Woche ......... .. .. ... ... ..., )
Taglich ..o a6
Weil nicht .. ... .. a-1
Das mochte ich nicht beantworten. ............ ... ... ... ... ... -2

Befragte, die in den letzten 3 Monaten Pornografie konsumiert haben (sex14=1)

Frage Wenn Sie eine/n Partner/in haben: Wie haufig haben Sie in den letzten drei Monaten
13 gemeinsam mit lhrer Partnerin/lhrem Partner pornografische Filme oder Bilder angese-
hen?

Variable

sex16 Immer mit meiner Partnerin/meinem Partner .......................... a1
Uberwiegend mit meiner Partnerin/meinem Partner .................... a2
Etwa halbe/halbe .. ... .. a3
Uberwiegend ohne meine Partnerin/meinen Partner .................... a4
Immer ohne meine Partnerin/meinen Partner .......................... a5
Ich habe keine Partnerin/keinen Partner .............................. -3
Weill nicht ... .o -1
Das mdochte ich nicht beantworten. .......... ... ... L a-2

Befragte mit Partner, die in den letzten 3 Monaten Pornografie konsumiert haben (hp=1 & sex14=1)




Verhiitung

Frage Haben Sie (wenn Sie eine/n Partner/in haben: oder lhre Partnerin/lhr Partner) {Befragte
14 mitPartner/in—(hp=1)—oder[Name-aktuelle/rPartner/in—(hpr)}}} in den vergangenen
drei Monaten verhiitet?
Variable
sexb Ja a1
Nein ... ... a2
Ich hatte noch nie Geschlechtsverkehr ... -3
Wei nicht ............ ... ... ... .. ... a-1
Das mochte ich nicht beantworten ...... a-2
Frage Wenn Sie verhiitet haben:
15 Welche Methode(n) haben Sie [Befragte-mit-Partner/in{hp=1):-oder[Name-aktuelle/r
Partner/in—(hpa)}}} hauptsdchlich eingesetzt? Sie konnen auch mehrere Alternativen
Variable ankreuzen.
sexb
sex6il Pille, Mini-Pille
sex6i2 Kondom
sex6i3 Andere Hormonpraparate (Stabchen, Pflaster, NuvaRing)
sex6i4 Spirale
sex6ib Diaphragma, Schaum, Zapfchen, Gel
sex6i6 Natiirliche Verhiitung (Nutzung der unfruchtbaren Tage, Zykluscomputer)
sex6i7 Sterilisation der Frau
sex6i8 Sterilisation des Mannes
sex6i9 “Aufpassen”, Coitus Interruptus
sex6i10 “Pille danach”
sex6ill Etwas anderes

Nicht genannt ......................... ao
Genannt ......... . a1
Weill nicht ... .. a-1
Das mochte ich nicht beantworten. ..... a-2

Befragte, die in den letzten 3 Monaten verhiitet haben (sex5=1)

10



Frage
16

Variable
sex’

Bitte denken Sie einmal an die letzten drei Monate: Wie konsequent haben Sie {Befragte
mit-Partner/in{hp=1):—und-{Name-aktuelle /rPartner/in(hpn}}} verhiitet?

Sehr inkonsequent Sehr konsequent

Weild nicht ............. ... ... ... a-1

Das mochte ich nicht beantworten. .. ... a-2

Befragte, die in den letzten 3 Monaten verhiitet haben (sex5=1) ‘

Frage Haben Sie oder lhre Partnerin/lhr Partner {Befragte-mitPartner/in{hp=1):—ederhat
17 thre-Partnerin[Partner-mannlich-(hpg=1):thrPartner}] sich sterilisieren lassen?
Variable Ja a1
sex17 Nein ... .. a2

Weil nicht ............................ a-1

Das méchte ich nicht beantworten. ... .. a-2
Frage Kreuzen Sie bitte an, was auf Sie und/oder lhre Partnerin/lhren Partner zutrifft:
18
Variable sex18il Sterilisation der Frau
sex18_ sex18i2 Sterilisation des Mannes

Nicht genannt ......................... a0

Genannt ......... ... ...l a1

Wei nicht .............. ... ... ... ..... a-1

Das mochte ich nicht beantworten. .. ... a-2

Befragte mit Partner/in, die angegeben haben, dass sie oder ihr/e Partner/in sterilisiert sind (hp=1 & sex17=1) ‘

11



Zeugung eines Kindes / Herbeifiihrung einer Schwangerschaft

Frage Haben Sie seit der letzten Befragung (vor ca. einem Jahr) derletzten—Befragung—im
19 Haterviewdatum—\Verwelle{(d5—d6)} versucht schwanger zu werden bzw. ein Kind zu
zeugen?
Variable
frt3 Ja a1
Nein ... a2
Weil nicht ............................ a-1
Das mdchte ich nicht beantworten. ..... a-2
Frage Wie lange versuchen Sie schon, schwanger zu werden bzw. ein Kind zu zeugen? Gemeint
20 ist der Zeitraum, ab dem Sie nicht mehr verhiitet haben bzw. bewusst versucht haben,
eine Schwangerschaft herbeizufiihren.
Variable
frt29 frt29y Jahr(e) __
frt29m und Monate L
Wei nicht ............................ a-1
Das mochte ich nicht beantworten. .. ... a-2

Befragte, die seit letzter Welle versucht haben, schwanger zu werden/ein Kind zu zeugen (frt3=1)

12



Frage Haben Sie oder Ihre Partnerin/lhr Partner {Befragte-mit-mannlichemPartner{thpg=1)—oderthrPartrer-
21 seit der letzten Befragung (vor ca. einem Jahr) im{interviewdatumVerwelle(d5-d6)}

eine der folgenden Malinahmen ergriffen, um eine {Befragte,—die—ein—Kind—erwarten
Variable {f1=1):—diese} Schwangerschaft herbeizufiihren? Bitte geben Sie alle MaBnahmen an,

frt4 die Sie genutzt haben.

frt4il Einnahme von Medikamenten
frtdi2 Methoden, um den Zeitpunkt des Eisprungs festzustellen
frt4i3 In-Vitro-Fertilisation (IVF) oder Mikro-Fertilisation (1CSI)
frtdi4 Operation
frt4i5 Intrauterine Insemination
frt4i6 Andere Behandlung
frt4iv Nichts davon
Nicht genannt ......................... a0
Genannt ...... ... . ... m
Wei nicht ........... ... ... .. ....... a-1
Das mochte ich nicht beantworten. ..... a-2

Befragte, die seit letzter Welle versucht haben, schwanger zu werden/ein Kind zu zeugen (frt3=1)

Schwangerschaftsabbruch / Fehlgeburt

Frage Haben Sie bzw. hat lhre Partnerin seit der letzten Befragung (vor ca. einem Jahr) im
22 Hnterviewdatum—Verwelle{(d5-d6}} einen Schwangerschaftsabbruch vornehmen lassen?
Variable Ja o a1
fre14 Nein ... ... a2

Weil nicht ............................ a-1

Das mdchte ich nicht beantworten. .. ... a-2
Frage Hatten Sie bzw. hatte lhre Partnerin seit der letzten Befragung (vor ca. einem Jahr) im
23 Haterviewdatum—Verwelle(d5:-d6}] eine Fehlgeburt?
Variable Ja A1
frt15 Nein ... ... .. . a2

Wei nicht .............. ... ... ..... a-1

Das méchte ich nicht beantworten. ..... a-2

13



Regretting Parenthood

Frage Wenn Sie sich mit lhrem heutigen Wissen und lhren Erfahrungen noch einmal entschei-
24 den konnten, wiirden Sie wieder ein Kind/Kinder bekommen?
Variable Sicherja ......... ... . ... a1
frt33 Wahrscheinlichja ................... ... a2
Wahrscheinlich nein .................... a3
Sichernein ........ .. . 04
Weill nicht ... ... .. a-1
Das mochte ich nicht beantworten. .. ... a-2

Frage Was sind die wichtigsten Griinde dafiir, dass Sie sich heute eher nicht mehr fiir Kinder
25 entscheiden wiirden?
Wenn Sie nur ein Kind haben, beziehen Sie die Aussagen bitte auf dieses Kind.
Variable
frt34
frt34i1 Ich konnte/kann meine Kinder schwer mit meinen beruflichen Zielen vereinbaren.
frt34i2 Wegen meiner Kinder musste/muss ich zu viele Freiheiten aufgeben.
frt34i3 Meine Kinder waren/sind ein zu hoher Kostenfaktor.
frt34i4 Ich mache mir Sorgen, welche Zukunft meine Kinder erwartet.
frt34i5 Meine Kinder waren/sind eine zu starke Belastung fiir meine Partnerschaft.
frt34i6 Meine Kinder waren/sind zu viel Arbeit.
frt34i7 Ich habe das Gefiihl, ich war/bin kein guter Vater/keine gute Mutter.
frt34i8 Eigentlich wollte ich noch nie Kinder haben.
frt34i9 Meine Kinder waren/sind zu viel Verantwortung.
frt34i10 Ich konnte kein inniges Verhiltnis zu meinen Kindern aufbauen.
frt34i11 Kinder zu haben hat mich nicht erfiillt/erfillt mich nicht.
frt34i12 Sonstiges, und zwar:
Nicht genannt ......................... ao0
Genannt ... a1
Weil nicht ......... ... ...l a-1
Das mdochte ich nicht beantworten. ... .. a-2

Befragte, die ,wahrscheinlich nicht” oder ,sicher nicht" wieder Kinder bekommen wiirden (frt33=3,4)

14



Aktuelle Partnerschaft

Indikatoren Partnerschaftsqualitat

Text 3 Die folgenden Fragen beantworten Sie nur, wenn Sie derzeit eine Partnerin oder einen
Partner haben.

Befragte mit Partner/in (hp=1)

Frage Wie hiufig kommen folgende Dinge in lhrer Partnerschaft vor?
26

Variable pal7il Wie oft erzdhlen Sie lhrer Partnerin/lhrem Partner {Name—aktuelle/r—Partnerfin
pal7? {hpm)}, was Sie beschaftigt?

pal7i2 Wie oft zeigt lhre Partnerin/lhr Partner {Name-aktuelle/+Partrerfin{hpa}} lhnen

Anerkennung fiir das, was Sie tun?

pal7i3 Wie oft bringt |hre Partnerin/lhr Partner {Name—aktuelle/rPartnerfin—{hpr)} Sie

dazu, dass Sie sich nach ihr/ihm richten?

pal7i4 Wie oft passiert es zwischen lhnen und lhrer Partnerin/lhrem Partner {Name
aktuele/rPartrerfin{thpm)}, dass Sie argerlich oder wiitend aufeinander sind?

pal7i5 Wie oft zeigt lhnen Ihre Partnerin/lhr Partner {Name-aktuele/rPartrerfin-thpm},

dass sie bzw. er Sie schitzt?

pal7i6 Wie oft sind lhre Partnerin/Ihr Partner und Sie unterschiedlicher Meinung und
streiten sich?

pal7i7 Wie oft setzt sich lhre Partnerin/lhr Partner {Name—aktuelle/r—Partnerfin—{hpa)}

durch, wenn Sie sich nicht einigen kdnnen?

pal7i8 Wie oft teilen Sie mit lhrer Partnerin/lhrem Partner {Name-aktuelle/rPartnerfin
{hpr)} Ihre Geheimnisse und innersten Gefiihle?

pal7i9 Wie oft fiihlen Sie sich derzeit hin und her gerissen in den Gefiihlen zu lhrer
Partnerin/lhrem Partner {Name-aktuelle/rPartrerfin-{hpr}}?
pal7il0 Wie haufig haben Sie gemischte Gefiihle beziiglich Ihrer Partnerin/lhres Partners
{Name-aktuelle/rPartrerfin{hpr}}?
Nie .. a1
Selten ... . a2
Manchmal .............. ... ... ... ..., a3
Haufig ... a4
Immer ... as
Weils nicht ............................ -1
Das mdchte ich nicht beantworten. ... .. a-2

Befragte mit Partner/in (hp=1)

15



Frage
27

Variable
sat3

Wie zufrieden sind Sie insgesamt mit lhrer Beziehung?

) 01 2 3 4 5 6 7 8 9 10 :
Sehr unzufrieden AodaoOooaoooaoada Sehr zufrieden
Weill nicht .............. ... a-1
Das mochte ich nicht beantworten. ..... a-2

Befragte mit Partner/in (hp=1)

Frage
28

Variable
satd

Was denken Sie: Wie zufrieden ist Ihre Partnerin/lhr Partner [Name-aktuele/rPartner/in

{thpn)} insgesamt mit lhrer Beziehung?

) 01 2 3 4 5 6 7 8 9 10 :
Sehr unzufrieden AadaoaOooao0aaoaoadan Sehr zufrieden
Weill nicht ... . a-1
Das mochte ich nicht beantworten. ..... a-2

Befragte mit Partner/in (hp=1)
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Frage
29

Variable
pa22

Wie ist das, wenn Sie und lhre Partnerin/lhr Partner {Name-aktuelle/rPartner/in{hpn}}

eine Meinungsverschiedenheit haben? Bitte geben Sie an, wie haufig jeder von lhnen
die folgenden Verhaltensweisen gezeigt hat. Bitte denken Sie an die letzten sechs Monate.

Wie ist das bei lhre Partnerin/lhr Partner {Name—aktuele/r—Partnerfin—(hpn}},

wie oft kam dieses Verhalten bei ihr/ihm vor?

pa22pil Den Partner beleidigen oder beschimpfen

pa22pi2 In Schweigen verfallen

pa22pi3 Den Partner anschreien

pa22pi4 Zuhdren und nachfragen, um den anderen besser zu verstehen

pa22pib Sich weigern, weiter dariiber zu reden

pa22pi8 Sich bemiihen, dem anderen das eigene Anliegen wirklich verstindlich zu machen

Und bei lhnen, wie oft kam bei lhnen dieses Verhalten vor?

pa22ril Den Partner beleidigen oder beschimpfen

pa22ri2 In Schweigen verfallen

pa22ri3 Den Partner anschreien

pa22ri4 Zuhdren und nachfragen, um den anderen besser zu verstehen

pa22ri5 Sich weigern, weiter dariiber zu reden

pa22ri8 Sich bemiihen, dem anderen das eigene Anliegen wirklich verstandlich zu machen

Fast nie oder nie Sehr oft

Weill nicht ... . a-1

Das mochte ich nicht beantworten. ..... a-2

Befragte mit Partner/in (hp=1)
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Frage Wenn Sie Kinder haben: Wie oft war(en) lhr(e) Kind(er) seit der letzten Befragung

30 (vor ca. einem Jahr) Hnterviewdatum—Verwelle(d5—d6);—wenn—neue/rPartnerfin—seit
Verwelle—(hpmt=1):—seit Beginn—threr—Beziehung] Zeuge von Auseinandersetzungen
Variable zwischen lhnen und lhrer Partnerin/lhrem Partner {Name-aktuelle/rPartner/in-(hpn}}

pa29

NI a1
Selten . a2
Manchmal .o a3
Oft 34
Sehr oft L. o a5
Ich habe keinen Kontakt zu meinem Kind/meinen Kindern ............. a7
Weill nicht ... -1
Das méochte ich nicht beantworten. ....... ... ... oL a-2

Befragte mit Partner/in und Kind(ern) (hp=1 & (Summe ehc9kx =1,2,3,4 & ehcllkx #1)>1 fiir x=0,...,14)

Frage Haben Sie seit der Ietzten Befragung (vor ca. einem Jahr) Hnterwewda%wﬂ—\‘erweue
31 56 ) artr ' c i

Variable

pa26 Ja a1
Nein ... . a2
Weill nicht ........... ... ... ..., a-1
Das mochte ich nicht beantworten. .. ... a-2

Befragte mit Partner/in (hp=1)

Frage Haben Sie seit der Ietzten Befragung (vor ca. einem Jahr) {Iﬂ%erwewdatum—\leﬂﬂeue
32 6), W artr Jorw i

Variable

pa27 Ja a1
Nein ... . a2
Weill nicht ... ... a-1
Das mochte ich nicht beantworten. ..... a-2

Befragte mit Partner/in (hp=1)
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Frage
33

Variable
pa28

Haben Sie seit der Ietzten Befragung (vor ca. einem Jahr) {-ln%efwewdahfm—\!erweﬂ&(d&

lhrer

Partnerln/lhrem Partner {-Nameﬂktueﬂefr—PartneF/m—(hpﬁ}} ernsthaft eine Trennung
oder Scheidung vorgeschlagen oder hat er/sie {Name-aktuele/rPartnerfin—{hpn}} dies

getan?

Ja a1
Nein ... o a2
Wei nicht ........... ... ... ... .. ..., a-1
Das mochte ich nicht beantworten. ..... a-2

Befragte mit Partner/in (hp=1)

Offenheit fur Flirts

Frage
34

Variable
pa3b

Wie sehr treffen folgende Aussagen auf Sie zu?

pa3bil Ich bin offen fiir Flirts.

pa35i2 Jemand wie ich findet immer eine Partnerin/einen Partner.

Trifft tiberhaupt nicht zu Trifft voll und ganz zu

Weill nicht ... a-1

Das mochte ich nicht beantworten. ..... a-2

Befragte mit Partner/in (hp=1)

Frage
35

Variable
pa4l

Nutzen Sie zur Zeit das Internet - also zum Beispiel Chatforen, soziale Netzwerke,
Online-Partnerbérsen oder mobile Dating-Apps - um zu flirten oder einen neuen Partner
zu finden?

Ja a1
Nein ... . a2
Wei nicht ........... ... ... ... ..., a-1
Das mochte ich nicht beantworten. ..... a-2

Befragte mit Partner/in (hp=1)
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Frage Welche Moglichkeiten im Internet nutzen Sie, um zu flirten oder einen neuen Partner zu
36 finden? Sie kdnnen mehrere Kreuze machen.
Variable
pad2 pa42il Chatforen
pa42i2 Soziale Netzwerke (z.B. Facebook, Instagram, Twitter)
pa42i3 Online-Partnerbdrsen (z.B. eDarling, LoveScout24, Parship)
pad2i5 Mobile Dating-Apps (z.B. Tinder, Lovoo, Grindr)
pa42i4 Sonstiges, namlich: (pad2i4o)
Nicht genannt ......................... ao
Genannt .......... .. a1
Weill nicht ..., a-1
Das mochte ich nicht beantworten. ..... a-2
Befragte mit Partner/in, die das Internet nutzen um zu flirten (hp=1 & pa4l=1)
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Trennung vom Ex-Partner/in

Text 4 Die folgenden Fragen beantworten Sie nur, wenn Sie sich seit der letzten Befragung (vor
ca. einem Jahr) von einer Partnerin/einem Partner getrennt haben.

Ablauf der Trennung

Frage Wie war das bei lhrer Trennung: Sie-habenverhin-berichtet;—dass-thre-Partnersechaftmit
37 NameEx-Partner{hpdm-auseinandergegangenist:

Variable
sepl seplil Wie stark ging die Trennung von lhnen aus?

sepli2 Wie stark ging die Trennung von lhrer Partnerin/lhrem Partner aus?

1 2 3 4 5

Uberhaupt nicht stark a A A A a Sehr stark
Wei nicht .............. ... ... ..... a-1
Das mdchte ich nicht beantworten. ..... a-2

Befragte, die laut EHC zum Interviewdatum der Vorwelle mit einem/r Partner/in zusammen waren, mit diesem/r
jetzt nicht mehr zusammen sind, und deren Beziehung nicht durch Tod beendet wurde (hpsep=1)

Frage Manchmal deutet sich eine Trennung schon linger an, andere Male kommt die Trennung
38 sehr pl6tzlich und unerwartet. Wie stark haben Sie mit dieser Trennung von lhrer
Partnerin/lhrem Partner {NameEx-Partrer/in{hpOnr}} gerechnet?
Variable
sep2 Ich habe gar nicht damit 1 2 3 4 5 Ich habe sehr stark damit
gerechnet a a a a a gerechnet
Wei nicht ............................ a-1
Das mochte ich nicht beantworten. .. ... a-2

Befragte, die laut EHC zum Interviewdatum der Vorwelle mit einem/r Partner/in zusammen waren, mit diesem/r
jetzt nicht mehr zusammen sind, und deren Beziehung nicht durch Tod beendet wurde (hpsep=1)
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Auswirkung auf Kinder / Kinder als Zeuge von Auseinandersetzungen

Frage Wenn Sie gemeinsame Kinder haben: Wann wurde(n) lhr(e) Kind(er) iiber die Trennung

39 informiert?

Variable Einige Zeit bevor ich/mein Ex-Partner ausgezogen bin/ist. ............. a1

sep3 Erst als ich/mein Ex-Partner ausgezogen bin/ist. ...................... a2
Wurde/n noch nicht informiert. ......... .. ... a3
Weill nicht ... -1
Das mdochte ich nicht beantworten. ...... ... .. . o a-2

Befragte, die laut EHC zum Interviewdatum der Vorwelle mit einem/r Partner/in zusammen waren, mit diesem/r
jetzt nicht mehr zusammen sind, deren Beziehung nicht durch Tod beendet wurde, und die in der Vorwelle mit
Kind x zusammengelebt haben, Schleife iiber alle (lebenden) kohabitierenden Kinder (hpsep=1 & (d(x+103)=1
& ehcllkx#1l & ehclOkx=1,...,8 fiir x=1,...,15))

Frage Wenn Sie gemeinsame Kinder haben: Wie oft war(en) lhr(e) Kind(er) im letzten
40 Jahr bis zu lhrer Trennung Zeuge von Auseinandersetzungen zwischen lhnen und lhrer
Ex-Partnerin/lhrem Ex-Partner?

Variable

seplb NiE a1
SN . a2
Manchmal ... a3
Oft a4
Sehr Oft ... a5
Ich habe keinen Kontakt zu meinem Kind/meinen Kindern ............. a7
Wei nicht ... .. -1
Das mdchte ich nicht beantworten. ......... ... ... ... ..l -2

Befragte, die laut EHC zum Interviewdatum der Vorwelle mit einem/r Partner/in zusammen waren, mit diesem/r
jetzt nicht mehr zusammen sind, deren Beziehung nicht durch Tod beendet wurde, und die in der Vorwelle
mindestens ein gemeinsames leibliches Kind oder ein im gemeinsamen Haushalt lebendes Kind hatten (hpsep=1
& (d301=1,2|d285=1,2))

22



Partnerschaftsqualitidt vor der Trennung

Frage Gab es in lhrer Beziehung mit lhrer Ex-Partnerin/lhrem Ex-Partner im letzten Jahr bis
41 zu lhrer Trennung Alkohol-, Tabletten- oder andere Drogenprobleme?

Variable Ja, beimir Lo a1
sepl8 Ja, bei meiner Ex-Partnerin/meinem Ex-Partner ...................... a2

Ja, sowohl bei mir als auch bei meiner Ex-Partnerin/meinem Ex-Partner [ 3

NN o a4
Weill nicht ..o -1
Das mochte ich nicht beantworten . ... a-2

Befragte, die laut EHC zum Interviewdatum der Vorwelle mit einem/r Partner/in zusammen waren, mit diesem/r
jetzt nicht mehr zusammen sind, und deren Beziehung nicht durch Tod beendet wurde (hpsep=1)

Frage Sind Sie oder lhre Ex-Partnerin/lhr Ex-Partner im letzten Jahr bis zu lhrer Trennung
42 fremdgegangen?
Variable Ja, iCh M1
sepl2 Ja, meine Ex-Partnerin/mein Ex-Partner ................. ... ... ... a2
Ja, sowohl ich als auch meine Ex-Partnerin/mein Ex-Partner ........... a3
Nein .o 04
Weill nicht ... ... a-1
Das méchte ich nicht beantworten. ....... ... ... oo 3 -2

Befragte, die laut EHC zum Interviewdatum der Vorwelle mit einem/r Partner/in zusammen waren, mit diesem/r
jetzt nicht mehr zusammen sind, und deren Beziehung nicht durch Tod beendet wurde (hpsep=1)

Frage Kam es in lhrer Beziehung im letzten Jahr bis zu lhrer Trennung zu handgreiflichen
43 Auseinandersetzungen zwischen lhnen und lhrer Ex-Partnerin/lhrem Ex-Partner?
Variable Ja, durch mich ... a1
sepl3 Ja, durch meine Ex-Partnerin/meinen Ex-Partner ...................... a2
Ja, sowohl durch mich als auch durch meine Ex-Partnerin/meinen Ex-
Partner ... a3
NN a4
Weill nicht ... -1
Das mdéchte ich nicht beantworten. .......... ... .. a-2

Befragte, die laut EHC zum Interviewdatum der Vorwelle mit einem/r Partner/in zusammen waren, mit diesem/r
jetzt nicht mehr zusammen sind, und deren Beziehung nicht durch Tod beendet wurde (hpsep=1)
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Frage Gab es ansonsten im letzten Jahr bis zu lhrer Trennung heftige Auseinandersetzungen
44 und Konflikte zwischen lhnen und lhrer Ex-Partnerin/lhrem Ex-Partner?
Variable Ja,durch mich ... a1
sepl4 Ja, durch meine Ex-Partnerin/meinen Ex-Partner ...................... a2
Ja, sowohl durch mich als auch durch meine Ex-Partnerin/meinen Ex-
Partner ... a3
NN 4
Weill nicht .. ... .. a-1
Das mochte ich nicht beantworten. ........ ... ... ... ... ... ... ... .. a-2

Befragte, die laut EHC zum Interviewdatum der Vorwelle mit einem/r Partner/in zusammen waren, mit diesem/r
jetzt nicht mehr zusammen sind, und deren Beziehung nicht durch Tod beendet wurde (hpsep=1)

Gewalt bei oder nach der Trennung

Frage Kam es bei oder nach lhrer Trennung zu handgreiflichen Auseinandersetzungen zwischen
45 lhnen und lhrer Ex-Partnerin/lhrem Ex-Partner?
Variable Ja, durch mich ... a1
sep19 Ja, durch meine Ex-Partnerin/meinen Ex-Partner ...................... a2
Ja, sowohl durch mich als auch durch meine Ex-Partnerin/meinen Ex-
Partner a3
NN a4
Weill nicht ... -1
Das mochte ich nicht beantworten. ............ .. ... ... a-2

Befragte, die laut EHC zum Interviewdatum der Vorwelle mit einem/r Partner/in zusammen waren, mit diesem/r
jetzt nicht mehr zusammen sind, und deren Beziehung nicht durch Tod beendet wurde (hpsep=1)

Frage Kam es bei oder nach lhrer Trennung zu Cyber-Mobbing, z.B. Veréffentlichung von
46 intimen Fotos im Internet oder Verleumdung in Sozialen Netzwerken durch Sie oder lhre
Ex-Partnerin/lhren Ex-Partner?
Variable
sep20 Ja, durch mich ... a1
Ja, durch meine Ex-Partnerin/meinen Ex-Partner ...................... a2
Ja, sowohl durch mich als auch durch meine Ex-Partnerin/meinen Ex-
Partner ... a3
Nein a4
Wei nicht ... ... -1
Das mochte ich nicht beantworten. .......... ... ... ... L -2

Befragte, die laut EHC zum Interviewdatum der Vorwelle mit einem/r Partner/in zusammen waren, mit diesem/r
jetzt nicht mehr zusammen sind, und deren Beziehung nicht durch Tod beendet wurde (hpsep=1)
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Verarbeitung der Trennung

Frage Wenn Sie an lhre Trennung denken:

47

Variable sepl7il Sind Sie traurig wegen lhrer Trennung?

sepl7_ sepl7i2 Sind Sie erleichtert wegen lhrer Trennung?
sepl7i3 Sind Sie verdrgert wegen |hrer Trennung?
sepl7i4 Fiihlen Sie sich schuldig wegen Ihrer Trennung?

Nein, gar nicht Ja, sehr

Wei nicht ........... ... ... ... a-1

Das mochte ich nicht beantworten. .. ... a-2

Befragte, die laut EHC zum Interviewdatum der Vorwelle mit einem/r Partner/in zusammen waren, mit diesem/r
jetzt nicht mehr zusammen sind, und deren Beziehung nicht durch Tod beendet wurde (hpsep=1)

Frage Wie geht es lhnen heute mit lhrer Trennung?
48

Sehr gut

Sehr schlecht
Variable a O 0 0 0

sep16 Weil nicht oo a-1

Das mochte ich nicht beantworten. .. ... a-2

Befragte, die laut EHC zum Interviewdatum der Vorwelle mit einem/r Partner/in zusammen waren, mit diesem/r
jetzt nicht mehr zusammen sind, und deren Beziehung nicht durch Tod beendet wurde (hpsep=1)

Text 5 Vielen Dank fiir lhre Teilnahme!
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