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Berufliche Ausbildung / Lehre

Umschulung / Weiterbildung

Berufsvorbereitende Maßnahmen

Sonstige Ausbildung, und zwar: � bitte angeben! �

Voll erwerbstätig

Selbstständig

Teilzeitbeschäftigt (auch bei parallelen Teilzeittätigkeiten)

Praktika, Trainee, Volontariat, o.ä. (auch unbezahlt)

Geringfügig erwerbstätig, Minijob, Ein-Euro-Job (bei Bezug von 
Arbeitslosengeld 2 / Hartz IV)

Gelegentlich oder unregelmäßig beschäftigt

Mutterschutz, Elternzeit, Beurlaubung / Sonderurlaub wegen Kinderbetreuung

Freiwilliges soziales Jahr / freiwilliges ökologisches Jahr

Arbeitslos, arbeitssuchend

Hausfrau / Hausmann

Erwerbsunfähig

Sonstiges, nicht erwerbstätig

Liste 1
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Stimmt überhaupt nicht

Stimmt eher nicht

Stimmt teilweise

Stimmt eher

Stimmt voll und ganz
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Schlecht

Weniger gut

Zufriedenstellend 

Gut 

Sehr gut 
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Stimmt überhaupt nicht

Stimmt eher nicht

Stimmt teilweise

Stimmt eher

Stimmt voll und ganz
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Nie

Selten

Manchmal

Häufig 

Immer
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Stimmt überhaupt nicht

Stimmt eher nicht

Stimmt teilweise

Stimmt eher

Stimmt voll und ganz
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Nie

Selten

Manchmal

Oft

Sehr oft
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Stimmt überhaupt nicht

Stimmt eher nicht

Stimmt teilweise

Stimmt eher

Stimmt voll und ganz
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Nie

Selten

Manchmal

Häufig

Immer
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Stimmt überhaupt nicht

Stimmt eher nicht

Stimmt teilweise

Stimmt eher

Stimmt voll und ganz
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Nie

Selten

Manchmal

Oft

Sehr oft
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Täglich

Mehrmals pro Woche

Einmal pro Woche

1-3 mal im Monat

Mehrmals im Jahr

Seltener

Wir sehen uns nie

Anderer Elternteil lebt nicht mehr
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Täglich

Mehrmals pro Woche

Einmal pro Woche

1-3 mal im Monat

Mehrmals im Jahr

Seltener

Kontakt ist abgebrochen

Kontakt hat nie bestanden
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Nie

Selten

Manchmal

Häufig

Immer
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Stimmt überhaupt nicht

Stimmt eher nicht

Stimmt teilweise

Stimmt eher

Stimmt voll und ganz
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Nie

Selten

Manchmal

Oft

Sehr oft
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Viel Zeit

Genug Zeit

Wenig Zeit

Viel zu wenig Zeit
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Überhaupt
nicht

schlimm

Sehr
schlimm

1 2 3 4 5
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Mehrere Tage

Mehrere Wochen

Mehrere Monate
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Über Schule, Ausbildung

Beruf, Nebenjob, Praktikum

Hobby, Verein, Sport

Kneipe, Disko

Im Bekannten- oder Freundeskreis

Durch Verwandte

Durch soziale Netzwerke, Chatforen oder Ähnliches im
Internet

Urlaub

Sonstiges
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Nie

Selten

Manchmal

Häufig

Immer
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Stimmt überhaupt nicht

Stimmt eher nicht

Stimmt teilweise

Stimmt eher

Stimmt voll und ganz
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Jeden Tag

5 bis 6 mal pro Woche

3 bis 4 mal pro Woche

1 bis 2 mal pro Woche

1 bis 3 mal im Monat

Weniger als 1 mal im Monat

Nie
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Trifft nicht zu

Trifft teilweise zu

Trifft eindeutig zu
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Nie 

Selten 

Manchmal 

Oft 

Sehr oft


