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Einleitungstext

Text 1

Wie wird’s gemacht? Hier ein paar Erlauterungen:
Es gibt bei unseren Fragen keine richtigen und falschen Antworten, sondern es geht immer
um lhre persdnliche Meinung und lhre Erlebnisse.

Wir mochten Sie bitten, den Fragebogen allein auszufiillen. Wir versichern lhnen,
dass die Angaben vertraulich behandelt werden.

Gehen Sie bitte der Reihe nach vor, Frage fiir Frage. Uberspringen Sie Fragen nur
dann, wenn im Text ausdriicklich ein entsprechender Hinweis gegeben ist.

Dazu zwei Beispiele:

(Beispiele hier weggelassen)

Viel Spall beim Ausfiillen des Fragebogens!




Werte und Praferenzen

Text 2 Einstellungen und Meinungen iiber Familie und Partnerschaft
Frage 1 Wie sieht das bei lhnen aus, wie zufrieden sind Sie mit den folgenden Bereichen lhres
Lebens?
Variable
psatl psatlil Schule, Ausbildung, Beruf
psatli2 Freizeitgestaltung, Hobbys, Interessen
psatli3 Freunde, Bekannte, soziale Kontakte
psatli4 Familie
. 0 1 2 3 45 6 7 8 9 10 .
Sehr unzufrieden AoaO0aoo0a0o0a0adaan Sehr zufrieden
Keine Angabe ...................... -2
Partnerschaft
Text 3 Kommen wir nun zu den Bereichen Partnerschaft und Zusam-
menleben.
Frage 2 Wie zufrieden sind Sie insgesamt mit lhrer Beziehung?
Variable . 01 2 3 456 7 8 9 10 .
osat Sehr unzufrieden Aoaoooaaaanaoa Sehr zufrieden

Keine Angabe ...................... -2




Arbeitsteilung

Frage 3 Wie haben Sie und lhr Partner / lhre Partnerin sich die Arbeit in folgenden Bereichen
zeitlich aufgeteilt?
Variable
ppald Wenn Sie eine Haushaltshilfe, Kinderfrau oder Ahnliches haben, beziehen Sie lhre
Angaben bitte nur auf den Anteil der Arbeiten, den Sie und lhr Partner / Ihre Partnerin
erledigen.
ppaldil Hausarbeit (Waschen, Kochen, Putzen)
ppal4i2 Einkaufen
ppal4i3 Reparaturen am Haus, in der Wohnung, am Auto
ppaldi4 Finanzielle Angelegenheiten, Behdrdenginge
ppal4ib Kinderbetreuung
Das iibernimmt...
(Fast) vollstandig mein/e Partner/in . 01
Uberwiegend mein/e Partner/in ..... a2
Etwa halbe/halbe ................... a3
Uberwiegend ich .................... 4
(Fast) vollstandigich ................ a5
Nur eine andere Person. ............. A6
Das trifft fiir uns nicht zu. ........... a7
Keine Angabe ...................... -2
Frage 4 Wenn Sie einmal alles zusammennehmen, also Hausarbeit und Berufstatigkeit: Wie gerecht
finden Sie die Arbeitsteilung zwischen lhnen und lhrem Partner/lhrer Partnerin insgesamt?
Variable
ppald Ich erledige viel mehr als meinen gerechten Anteil. ....................... 01
Ich erledige etwas mehr als meinen gerechten Anteil. .................... a2
Ich erledige ungefahr meinen gerechten Anteil. .......................... a3
Ich erledige etwas weniger als meinen gerechten Anteil. .................. a4
Ich erledige viel weniger als meinen gerechten Anteil. .................... as
WeiB nicht ... .. a-1

Keine Angabe




Partnerschaftsqualitat

Frage 5 Wie ist das, wenn Sie und lhr Partner / lhre Partnerin eine Meinungsverschiedenheit

haben? Bitte geben Sie an, wie hdufig Sie die folgenden Verhaltensweisen gezeigt haben.
Variable Bitte denken Sie an die letzten 6 Monate. Wie oft kam dieses Verhalten bei lhnen vor?
ppa22_

ppa22ril  Den Partner beleidigen oder beschimpfen

ppa22ri2  In Schweigen verfallen

ppa22ri3  Den Partner anschreien

ppa22ri4  Zuhdren und nachfragen, um den anderen besser zu verstehen
ppa22ri5  Sich weigern, weiter dariiber zu reden

ppa22ri3  Sich bemiihen, dem anderen das eigene Anliegen wirklich verstindlich zu machen

: : 1 2 3 4 5
Fast nie oder nie A A a a a Sehr oft
Keine Angabe ...................... -2
Frage 6 Wie hdufig kommen folgende Dinge in lhrer Partnerschaft vor?
Variable
ppal7 ppal7il Wie oft erzdhlen Sie lhrem Partner / Ihrer Partnerin, was Sie beschaftigt?

ppal7i2 Wie oft zeigt lhr Partner / lhre Partnerin lhnen Anerkennung fiir das, was Sie tun?
ppal7i3 Wie oft bringt lhr Partner / Ihre Partnerin Sie dazu, dass Sie sich nach ihm/ihr richten?

ppal7i4 Wie oft passiert es zwischen lhnen und Ihrem Partner / lhrer Partnerin, dass Sie
argerlich oder wiitend aufeinander sind?

ppal7ib Wie oft zeigt lhnen lhr Partner / lhre Partnerin, dass er/sie Sie schatzt?

ppal7i6 Wie oft sind lhr Partner / lhre Partnerin und Sie unterschiedlicher Meinung und
streiten sich?

ppal7i7 Wie oft setzt sich lhr Partner / Ihre Partnerin durch, wenn Sie sich nicht einigen kdnnen?

ppal7i8 Wie oft teilen Sie mit lhrem Partner / lhrer Partnerin Ihre Geheimnisse und innersten
Gefiihle?

ppal7i9 Wie oft fiihlen Sie sich derzeit hin und her gerissen in den Gefiihlen zu lhrem
Partner/lhrer Partnerin?

ppal7il0  Wie haufig haben Sie gemischte Gefiihle beziiglich Ihres Partners/lhrer Partnerin?

Nie ... a1
Selten ... . a2
Manchmal .......................... a3
Haufig ... ... 4
Immer ... A5
Keine Angabe ...................... a-2




Frage 7 Haben Sie im letzten Jahr ernsthaft an eine mégliche Trennung oder Scheidung gedacht?

Variable

ppa27 Ja a1
Nein ... a2
Keine Angabe ...................... -2




Verhiitung und Sexualitat

Frage 8 Haben Sie oder lhr Partner / lhre Partnerin in den vergangenen drei Monaten verhiitet?
Variable
psexb Ja a1
Nein ... a2
Ich bin schwanger/meine Partnerin ist
schwanger. ............. ... .. ... .... a7
Weil nicht ......................... -1
Das mdchte ich nicht beantworten./
Keine Angabe ...................... -2
Frage 9 Bitte denken Sie einmal an die letzten drei Monate: Wie konsequent haben Sie und lhr
Partner / lhre Partnerin verhiitet?
:)/;erf?ble Sehr inkonsequent |1j é é ; ; Sehr konsequent

Das mdchte ich nicht beantworten./
Keine Angabe ...................... -2

Befragte, die in den letzten 3 Monaten verhiitet haben (psex5=1)

Frage 10 | Wie zufrieden sind Sie insgesamt mit lhrem Sexualleben?
Variable . 01 2 3 456 7 8 9 10 .
osath Sehr unzufrieden Aodaaoa0oao0aoadaan Sehr zufrieden
Das mdchte ich nicht beantworten./
Keine Angabe ...................... -2
Frage 11 | Wenn es nur nach lhnen ginge, hitten Sie dann gerne seltener oder hiufiger Geschlechts-
verkehr mit lhrem Partner/lhrer Partnerin als in den letzten drei Monaten?
Variable
psex13 Viel seltener ........................ a1
Etwas seltener ...................... a2
Genauso oft ................. ... 3
Etwas hdufiger ................ ... .. 34
Viel hdufiger ........................ a5
Weil nicht ......................... -1
Das méchte ich nicht beantworten. /
Keine Angabe ...................... -2




Text 4 Im Folgenden geht es um l|hre Einstellungen und Plane, was
Kinder angeht.

Kinderwunsch

Frage 12 | Wenn Sie einmal alle Hindernisse auller Acht lassen: Wie viele Kinder wiirden Sie im
Idealfall insgesamt gerne haben?

Variable Gemeint ist die Gesamtzahl einschlieBlich bereits vorhandener Kinder.
pfrts

__ Kinder

Keine Kinder ....................... a0

Weil nicht ......................... a-1

Keine Angabe ...................... -2




Frage 13

Variable
pfrt27
pfrt28

Wenn Sie einmal realistisch iiber (weitere) Kinder nachdenken: Denken Sie, dass Sie
(weitere) leibliche Kinder oder Adoptivkinder haben werden?

Falls Sie schon Kinder haben: Gemeint sind weitere Kinder, zusdtzlich zu den leib-
lichen Kindern, Stief-, Pflege- oder Adoptivkindern, die Sie bereits haben.

Wenn eine Schwangerschaft besteht: Gemeint sind weitere Kinder, zusatzlich zu
dem Kind, das Sie derzeit erwarten.

pfrt27 Ja a1
Nein .o a2
Ich bin mir nicht sicher. ............. a5
Daruber habe ich mir noch keine Ge-
danken gemacht. .................... 36
Keine Angabe ...................... -2

Wenn ja: Wie viele (weitere) leibliche Kinder oder Adoptivkinder denken Sie, werden Sie
haben?

pfrt28 Ein Kind / ein weiteres Kind ... ... ... . i a1
Zwei Kinder / zwei weitere Kinder .......... ... ... ... .. ... a2
Drei Kinder / drei weitere Kinder .............. i, a3
Vier Kinder / vier weitere Kinder oder mehr .............................. a4
Ich bin mir nicht sicher. ... ... . . . a5
Dariiber habe ich mir noch keine Gedanken gemacht. ..................... a6
Keine Angabe ... . . . a-2

pfrt28: Befragte, die realistisch weitere Kinder erwarten (pfrt27=1)

Frage 14

Variable
pfrt7

Haben Sie vor, in den ndchsten zwei Jahren ein (weiteres) Kind zu bekommen?
Wenn eine Schwangerschaft besteht: Gemeint ist ein weiteres Kind, nach dem, das Sie
derzeit erwarten.

Ja, bestimmt ... a1
Ja, vielleicht oo a2
Nein, eher nicht ... .. a3
Nein, bestimmt nicht . ... ... a4
Dariiber habe ich mir noch keine Gedanken gemacht. ..................... a7
Weil nicht . ... . -1
Keine Angabe ... .. . . a-2

Befragte, die realistisch weitere Kinder erwarten oder sich nicht sicher sind oder keine Angabe gemacht haben
(pfrt27=15 -2)




Frage 15 | Haben Sie im letzten Jahr versucht, ein Kind zu zeugen oder schwanger zu werden?

Variable

pfrt3 Ja o a1
Nein oo a2
Das méchte ich nicht beantworten./
Keine Angabe ...................... -2

Befragte, die realistisch weitere Kinder erwarten oder sich nicht sicher sind oder keine Angabe gemacht haben
(pfrt27=15 -2)




Text 5 Bitte beantworten Sie die folgenden Fragen 16 und 17 nur,
wenn Sie Kinder haben. Wenn Sie keine Kinder haben, gehen Sie
direkt zu Frage 18.
Frage 16 | Wie hdufig gab es in letzter Zeit zwischen lhnen und lhrem Partner/ lhrer Partnerin bei
der Kindererziehung folgende Probleme?
Variable
pcrn2l pcrn2lil  Meinungsverschiedenheiten in der Pflege und Erziehung der Kinder
pcrn21i2  Diskussionen iiber die Pflege und Erziehung der Kinder enden im Streit.
pcrn21li3  Einer féllt dem anderen in den Riicken.
Nie ... a1
Selten ... 2
Manchmal .......................... a3
Oft ... 04
Sehroft ............ ... .l 5
Keine Angabe / Trifft nicht zu ...... a-2
Frage 17 | Wie fiihlen Sie sich in der Elternrolle? Wie sehr treffen folgende Aussagen auf Sie zu?
Variable
pcrnll
pcrn20

pcrnlli7  Ich habe das Gefiihl, dass die Betreuung und Pflege meines Kindes / meiner Kinder
mich véllig in Beschlag nimmt und mein ganzes Leben bestimmt.

pcrnlli8  Wenn ich mit meinem Kind / meinen Kindern zusammen bin, gibt es nichts anderes,
was ich lieber tite.

pcrnlli9 Ich freue mich darauf, mit meinem Kind / meinen Kindern zusammen zu sein.
pcrnl1il0 Ich fiihle mich durch meine Elternpflichten gefangen.

pcrn20il  Ich kann den Bediirfnisssen meines Kindes / meiner Kinder sehr gut gerecht werden.
pcrn20i2  Was ich mir in der Pflege und Erziehung vornehme, kann ich auch in die Tat umsetzen.
pcrn20i3  Ich habe es selbst in der Hand, wie ich in der Pflege und Erziehung zurecht komme.

pcrn20i4  Ich fiihle mich hilflos in der Pflege und Erziehung meines Kindes / meiner Kinder.

Trifft Gberhaupt nicht zu Trifft voll und ganz zu

Weil nicht ......................... -1
Keine Angabe / Trifft nicht zu ...... a-2

10



Eltern

Text 6 Im Folgenden geht es um lhre Eltern.
Frage 18 Leben lhre Mutter bzw. lhr Vater noch?
Variable Mutter
pigr22
pigr2b pigr22 Ja . a1l
Nein ... a2
Weil nicht ......................... -1
Keine Angabe ...................... -2
Vater
pigr25 Ja a1
Nein ... a2
Weil nicht ......................... -1
Keine Angabe ...................... -2

11



Text 7 Bitte beantworten Sie die folgenden Fragen nur fiir Elternteile,

die noch leben.

Sollten beide Elternteile verstorben sein, gehen Sie bitte zu

Frage 24.

Frage 19 | Mit wem leben Ihre Mutter bzw. lhr Vater zusammen? Leben sie ...

Sie kénnen mehrere Kreuze machen.
Variable
pigrlOl Mutter
pigrl02

pigrl0lil  gemeinsam in einem Haushalt?

pigrl01i2  mit einem anderen Partner in einem Haushalt?

pigrl01i3  mit jemand anderem in einem Haushalt?

pigrl0li4  allein?

pigrl01i5 in einem Alters- oder Pflegeheim; in betreuter Wohnanlage?
pigrl01i6  Sonstiges

pigrl01i7  Weil nicht

nicht genannt ....................... 0
genannt ...l a1
Keine Angabe ...................... -2

Vater

pigrl02il  gemeinsam in einem Haushalt?

pigrl02i2  mit einem anderen Partner in einem Haushalt?

pigrl02i3  mit jemand anderem in einem Haushalt?

pigrl02i4  allein?

pigrl02i5  in einem Alters- oder Pflegeheim; in betreuter Wohnanlage?
pigrl02i6  Sonstiges

pigrl02i7  Weil nicht

nicht genannt ....................... 0
genannt ... a1
Keine Angabe ...................... -2

Befragte, deren Mutter nicht verstorben ist (pigr22 #2)
Befragte, deren Vater nicht verstorben ist (pigr25 #2)

12




Frage 20 | Wie oft haben Sie zu lhrer Mutter bzw. lhrem Vater Kontakt, wenn Sie Besuche, Briefe,
Telefonate, E-Mails und dhnliches zusammenzdhlen?

Variable Bitte machen Sie getrennt fiir Mutter und Vater ein Kreuz.

pigr39pl
pigr39p3 Mutter

pigr39pl  Taglich ........ ... .. ...l a1
Mehrmals pro Woche ............... a2
Einmal pro Woche .................. a3
1-3 mal im Monat .................. a4
Mehrmals im Jahr .................. a5
Seltener ....... ... a6
Nie ... a7
Kontakt hat nie bestanden .......... 10
Keine Angabe ...................... -2

Vater

pigr39p3  Taglich ... .l a1
Mehrmals pro Woche ............... a2
Einmal pro Woche .................. a3
1-3 malim Monat .................. 4
Mehrmals im Jahr .................. a5
Seltener ....... ... i 6
Nie ... a7
Kontakt hat nie bestanden .......... 10
Keine Angabe ...................... -2

Befragte, deren Mutter nicht verstorben ist (pigr22 #2)
Befragte, deren Vater nicht verstorben ist (pigr25 #2)

Frage 21 | Wie eng fiihlen Sie sich mit lhrer Mutter heute verbunden?

Variable Uberhaupt nicht eng - - : - :

Sehr eng
pigrdOpl m a m m a

Keine Angabe ...................... -2

Befragte, deren Mutter nicht verstorben ist (pigr22 #2 )

13



Sehr eng

Frage 22 | Wie eng fiihlen Sie sich mit lhrem Vater heute verbunden?

Variable y ; 1 2 3 4 5
Uberhaupt nicht en

pigr40p3 & a a 0 0 O

Keine Angabe ...................... -2

Befragte, deren Vater nicht verstorben ist (pigr25 #2)

Frage 23 | Wie lange brauchen Sie, um zu lhrer Mutter bzw. lhrem Vater zu kommen (an einem
gewohnlichen Tag, mit einem gewdhnlichen Verkehrsmittel)?
Variable Bitte machen Sie getrennt fiir Mutter und Vater ein Kreuz.
pigrdlpl
pigrdlp3 Mutter
Wir wohnen in einem gemeinsamen
pigrélpl  Haushalt. ........................ ... a0
Wir wohnen in einem Haus. ......... a1
Weniger als 10 Minuten ............. a2
10 bis weniger als 30 Minuten ....... a3
30 Minuten bis weniger als 1 Stunde . (4
1 Stunde bis weniger als 3 Stunden .. O35
3 Stunden und mehr ... ... L 36
Weik nicht ......................... -1
Keine Angabe ...................... -2
Vater
Wir wohnen in einem gemeinsamen
pigrélp3  Haushalt. ................... ... ... a0
Wir wohnen in einem Haus. ......... a1
Weniger als 10 Minuten ............. a2
10 bis weniger als 30 Minuten ....... 3
30 Minuten bis weniger als 1 Stunde . (3 4
1 Stunde bis weniger als 3 Stunden .. O35
3 Stunden und mehr ....... ... ... 36
Weil nicht ......................... -1
Keine Angabe ...................... -2

Befragte, deren Mutter nicht verstorben ist (pigr22 #2 )
Befragte, deren Vater nicht verstorben ist (pigr25 #2 )

14



Soziodemografie

Text 8 AbschlieBend noch einige Angaben zu lhrer Person.

Frage 24 | Wann sind Sie geboren?

Variable
pdob pdobd Tag: L
pdobm Monat: L
pdoby Jahr: o
Keine Angabe ...................... -2

Frage 25 | Sind Sie ...

Variable

psex mannlich ........................... a1
weiblich ....... ... ... ... 2
Keine Angabe ...................... -2

Frage 26 | Welchen Familienstand haben Sie?

Variable

psd10 Ledig ..o a1
Verheiratet ............... ... ..., a2
Eingetragene Lebenspartnerschaft .... O3
Geschieden / Entpartnert ............ a4
Verwitwet / Partnerhinterblieben .... O35
Keine Angabe ...................... -2

15



Frage 27

Variable
pjob2

In welcher beruflichen Stellung sind Sie derzeit beschaftigt?

16



Arbeiter (auch in der Landwirtschaft)

Ungelernte Arbeiter ....... ... .
Angelernte Arbeiter ... ... . .
Gelernte und Facharbeiter ... .
Vorarbeiter, Kolonnenfiihrer, Brigadier ........................... ... ...
Meister, Poliere ... ..
Auszubildende / Praktikanten

Kaufmannische Auszubildende / Verwaltungslehrlinge .....................
Gewerbliche Lehrlinge ... ...
Haus- / Landwirtschaftliche Lehrlinge ......... ... .. ... ... ... ...
Beamtenanwérter / Beamte im Vorbereitungsdienst ......................
Volontare, Praktikanten u.a. . ... .. .. . . .
Beamte / Staatsverwaltung (einschl. Richter und Berufssoldaten)

Einfacher Dienst (bis einschl. Oberamtsmeister) ..........................
Mittlerer Dienst (vom Assistenten bis einschl. Hauptsekretdr / Amtsinspek-
1)

Gehobener Dienst (vom Inspektor bis einschl. Oberamtmann / Oberamtsrat)
Hoherer Dienst (vom Regierungsrat aufwarts) ............................
Selbststdndige (einschl. mithelfende Familienangehdrige)
Selbststindige Landwirte ohne Mitarbeiter ............ ... ... ... ... ... ....
Selbststandige Landwirte mit 1 - 9 Mitarbeitern ..........................
Selbststindige Landwirte mit 10 und mehr Mitarbeitern ...................
Freie Berufe, selbststindige Akademiker ohne Mitarbeiter .................
Freie Berufe, selbststindige Akademiker mit 1 - 9 Mitarbeitern ............
Freie Berufe, selbststindige Akademiker mit 10 und mehr Mitarbeitern .. ..
Sonstige Selbststandige ohne Mitarbeiter ............... ... ... ... . ......
Sonstige Selbststandige mit 1 - 9 Mitarbeitern ............ ... ... ... ...,
Sonstige Selbststandige mit 10 und mehr Mitarbeitern ....................
Mithelfende Familienangehorige ............ ... ... ... ...
Angestellte

Industrie- und Werkmeister im Angestelltenverhaltnis .....................

Angestellte mit einfacher Tatigkeit (z.B. Verkaufer, Kontorist, Stenotypistin)
Angestellte mit qualifizierter Tatigkeit (z.B. Sachbearbeiter, Buchhalter, tech-
nischer Zeichner) ... ..
Angestellte mit hochqualifizierter Tatigkeit oder Leitungsfunktion (z.B. wis-
senschaftlicher Mitarbeiter, Ingenieur, Abteilungsleiter) ...................
Angestellte mit umfassenden Fiihrungsaufgaben (z.B. Direktor, Geschaftsfiih-
rer, Vorstand groRerer Betriebe und Verbande) ...

Weill nicht . ..
Keine Angabe ... . . . .

17

3 60
61
0 62
063
0 64

a7o
arl
a72
a3
a74

40

041
42
43

10
a1l
12
a13
014
a15
20
a21
a 22
3 30

50
51
0 52

053

O 54



Frage 28 | Wie hoch war lhr Arbeitsverdienst im letzten Monat? Gemeint ist lhr Nettoverdienst, das
heilt der Betrag nach Abzug von Steuern und Beitrdgen zur Renten-, Arbeitslosen- und
Variable Krankenversicherung. Wenn Sie im letzten Monat Sonderzahlungen hatten (z.B. Urlaubs-
pinc2 geld oder Nachzahlungen), rechnen Sie diese bitte nicht mit. Entgelt fiir Uberstunden
rechnen Sie dagegen mit.
Falls Sie selbststdndig sind: Bitte schdtzen Sie lhren monatlichen Gewinn nach Steuern.
Nettoeinkommen in Euro
Weil nicht ......................... -1
Keine Angabe ...................... -2
Trifft nicht zu (vorgegebene Antwortka-
tOrIE) i -3
Frage 29 | Falls Sie "Weil nicht"geantwortet haben: Es wiirde uns schon helfen, wenn Sie sich zu-
mindest grob einer der folgenden Kategorien zuordnen kdnnten.
Variable
pinc21 Unter 250 Euro ..................... a1
250 bis unter 500 Euro .............. a2
500 bis unter 750 Euro .............. 3
750 bis unter 1.000 Euro ............ 4
1.000 bis unter 1.250 Euro .......... 5
1.250 bis unter 1.500 Euro .......... a6
1.500 bis unter 1.750 Euro .......... a7
1.750 bis unter 2.000 Euro .......... 8
2.000 bis unter 2.500 Euro .......... 9
2.500 bis unter 3.000 Euro .......... 10
3.000 bis unter 3.500 Euro .......... 311
3.500 bis unter 4.000 Euro .......... 12
4.000 bis unter 4.500 Euro .......... 313
4.500 und mehr Euro ............... 114
Weil nicht ......................... -1
Keine Angabe ...................... -2

Befragte, die keine Angaben zum Arbeitsverdienst gemacht haben (pinc2=-1, -2))

18



Gesundheit, Religion, Zufriedenheit

Frage 30 | Wie wiirden Sie lhren Gesundheitszustand der letzten 4 Wochen im Allgemeinen beschrei-
ben? War er...?

Variable

phltl Schlecht ....... ... ... ... ... ... a1
Weniger gut ...l a2
Zufriedenstellend .................... a3
Gut .. 4
Sehrgut ... a5
Keine Angabe ...................... -2

Frage 31 | Wie viele Stunden pro Nacht schlafen Sie im Durchschnitt unter der Woche?

Variable

phlt7 ___ Stunden
Wei nicht ......................... -1
Keine Angabe ...................... -2

Frage 32 | Nun noch einige Fragen zu lhrem Freundeskreis. Wie viele Freunde haben Sie?

Variable

pnetl8 Keine ... o a1
1bis2 ... a2
3bish .. a3
6bisl0 ... a4
mehrals10 ......................... a5
Weil nicht ......................... -1
Das méchte ich nicht beantworten ... -2

19



Frage 33 | Jetzt geht es darum, wie sich lhr Privatleben und lhre Arbeit im Beruf bzw. in der Ausbil-
dung oder im Studium gegenseitig beeinflussen. Inwiefern treffen die folgenden Aussagen
Variable auf Sie zu?
pjob23
pjob23i1  Durch die zeitliche Arbeitsbelastung im Beruf bzw. in der Ausbildung oder im Studium
kommt mein Privatleben zu kurz.
pjob23i2  Weil ich durch private Belange hiufig gestresst bin, habe ich Probleme, mich auf meine
Arbeit zu konzentrieren.
pjob23i5 Die Zeit, die ich fiir die Partner / Partnerin, Familie und Freunde brauche, hindert mich
daran, mich stirker im Beruf bzw. in der Ausbildung oder im Studium zu engagieren.
pjob23i7  Nach den Belastungen durch die Arbeit fallt es mir schwer, mich zu Hause zu
entspannen und/oder meine Freizeit mit anderen zu genieRen.
I . 1 2 3 4 5 :
Trifft iberhaupt nicht zu - A - A A Trifft voll und ganz zu
Bin derzeit nicht erwerbstitig oder in
Ausbildung / Studium ............... 7 96
Keine Angabe ...................... -2
Frage 34 | Falls Sie erwerbstitig, in Ausbildung oder im Studium sind: Wie zufrieden sind Sie mit dem
Verhaltnis zwischen der Zeit, die Sie fiir lhre berufliche Tatigkeit bzw. fiir lhre Ausbildung
Variable oder lhr Studium aufwenden und der Zeit, die Sie lhrem Privatleben widmen?
psat? : 01 2 3 45 6 7 8 9 10 :
Sehr unzufrieden Aodaoao00a00a0a0da0an Sehr zufrieden
Keine Angabe ...................... -2
Frage 35 | Nun geht es darum, wie Sie sich selbst sehen. Inwiefern treffen die folgenden Eigenschaften
auf Sie zu?
Variable
pperl pperli2 Manchmal denke ich, dass ich wertlos bin.
pperli7 Ich mag mich, so wie ich bin.

pperlil3  Alles in allem bin ich mit mir selbst zufrieden.

pperli6 Ich fiihle mich allein.

o . 2 3 4 5 :
Trifft Giberhaupt nicht zu A - A Trifft voll und ganz zu
Wei nicht ......................... -1
Keine Angabe ...................... -2
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Frage 36 | Im Folgenden finden Sie eine Reihe von Feststellungen, mit denen man sich selbst beschrei-
ben kann. Bitte lesen Sie jede Feststellung durch und wihlen Sie aus den vier Antworten
Variable diejenige aus, die angibt, wie Sie sich im Allgemeinen fiihlen.

pper2_

pper2il Meine Stimmung ist schwermiitig.
pper2i3 Ich bin deprimiert.
pper2i4 Ich bin traurig.

Fastnie .......... ...t a1
Manchmal .......................... a2
Oft o a3
Fast immer ......................... 4
Weil nicht ......................... -1
Keine Angabe ...................... -2

Frage 37 | Wie zufrieden sind Sie gegenwirtig - alles in allem - mit lhrem Leben?

Variable ) 0 1 2 3 45 6 7 8 9 .
osath Sehr unzufrieden AodAaa00a00a0a0a0an Sehr zufrieden

Keine Angabe ...................... -2
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Fragen fiir Erstbefragte

Text 9 Wenn Sie zum ersten Mal an dieser Befragung teilnehmen, dann
beantworten Sie bitte die Fragen 38 bis 48.

Wenn Sie schon im letzten Jahr an dieser Befragung teilgenom-
men haben, gehen Sie bitte direkt zu Frage 48.

Frage 38 | Haben Sie Kinder?
Gemeint sind alle leiblichen Kinder, egal, ob diese mit lhnen leben oder nicht. Aber auch

Variable alle anderen Kinder, d.h. adoptierte Kinder, Kinder eines Partners oder Pflegekinder, sofern
psd9 diese mit lhnen zusammen gelebt haben oder leben, werden hier erfasst.

Ja a1

Nein ... a2

Weil nicht ......................... -1

Keine Angabe ...................... -2

Befragte, die laut Abgleich mit Partnerdatensatz Welle 13 erstmals an der Befragung teilnehmen
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Frage 39 | Bitte beantworten Sie fiir diese Kinder die nachfolgenden Fragen.
Anmerkung: Fiir bis zu vier Kinder x=1,...,4

Variable Wann wurden lhre Kinder geboren?

psd19kx
psd14kx
psd15kx psd19kxm  Geburtsmonat:

psd20kx psd19kxy  Geburtsjahr:

fir x=1/X

Wei nicht ......................... -1

Keine Angabe ...................... -2

Tragen Sie bitte das Geschlecht lhrer Kinder ein.

psdldkxg Mannlich ................ ... .. ..... a1
Weiblich ............................ a2
Weil nicht ......................... -1
Keine Angabe ...................... -2

Welches Verhiltnis haben lhre Kinder zu lhnen?

psd15kx Leibliches Kind ..................... a1
Adoptivkind ....... ... a2
Kind des Partners / der Partnerin, Stief-
kind ... a3
Pflegekind ............ ... ... 4
Weik nicht ......................... -1
Keine Angabe ...................... -2

Leben lhre Kinder mit lhnen in einem Haushalt?

psd20kx Ja a1
Nein ... a2
Keine Angabe ...................... -2

Befragte, die Kinder haben (psd9=1) und die laut Abgleich mit Partnerdatensatz Welle 13 erstmals an der
Befragung teilnehmen
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Frage 40 | Sind Sie nach amtlicher Feststellung erwerbsgemindert oder schwerbehindert?

Variable

phlts Ja a1
Nein ... a2
Wei nicht ......................... -1
Keine Angabe ...................... -2

Befragte, die laut Abgleich mit Partnerdatensatz Welle 13 erstmals an der Befragung teilnehmen

Frage 41 | Wie hoch ist lhre Erwerbsminderung oder Schwerbehinderung nach der letzten Feststel-
lung?
Variable
phlt6 %
Wei nicht ......................... -1
Keine Angabe ...................... -2

Befragte, die laut Abgleich mit Partnerdatensatz Welle 13 erstmals an der Befragung teilnehmen und eine
Erwerbsminderung oder Schwerbehinderung haben (phlt5=1)

Frage 42 | a) Haben Sie jemals in lhrem Leben geraucht? Gemeint ist, dass Sie insgesamt mindestens
100 Zigaretten oder andere Rauchwaren in lhrem Leben geraucht haben.
Variable
phlt8 Ja a1
T a2
Weill nicht . ... . -1
Das méchte ich nicht beantworten./ Keine Angabe ....................... a-2
Befragte, die laut Abgleich mit Partnerdatensatz Welle 13 erstmals an der Befragung teilnehmen
Frage 42 | b) Wie alt waren Sie, als Sie anfingen regelmaRig zu rauchen?
Variable
phlt9 __ Jahre
Ich habe nie regelmiBig geraucht ......... ... ... . 97
Weill nicht ... a-1
Das méchte ich nicht beantworten./ Keine Angabe ....................... a-2

Befragte, die laut Abgleich mit Partnerdatensatz Welle 13 erstmals an der Befragung teilnehmen und die jemals
geraucht haben (phlt8+2)
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Frage 43 | Gehdren Sie einer Religionsgemeinschaft an, wenn ja, welcher?

Variable

psd30 Ja, und zwar der katholischen Kirche ... ... ... . i . a1l
Ja, und zwar der evangelischen Kirche ......... ... .. .. ... ... .. a2
Ja, und zwar dem Islam . ... a3
Ja, und zwar dem Judentum ... ... 4
Ja, und zwar einer anderen christlichen Religionsgemeinschaft ............. as
Ja, und zwar einer anderen Religionsgemeinschaft ........................ a6
Nein, konfessionslos .. ... a7
WeiB nicht . .. a-1

Befragte, die laut Abgleich mit Partnerdatensatz Welle 13 erstmals an der Befragung teilnehmen

Frage 44 | Wie oft gehen Sie zur Kirche/Moschee/Synagoge oder besuchen Sie eine religiose Veran-
staltung?
Variable
psd31 Mehr als einmal in der Woche ....... a1
Imal in der Woche .................. a2
1 bis 3mal im Monat ................ a3
Mehrmals im Jahr .................. 4
Seltener ....... ... 5
Nie o 6
Weil nicht ......................... -1

Befragte, die laut Abgleich mit Partnerdatensatz Welle 13 erstmals an der Befragung teilnehmen
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Frage 45 | Wann wurden lhre Mutter bzw. lhr Vater geboren? Notieren Sie bitte das jeweilige
Geburtsjahr.
Variable
pigrly Mutter
pigray
pigrly Geburtsjahr: .
Wei nicht ......................... -1
Keine Angabe ...................... -2
Vater
pigr2y Geburtsjahr: ____
Wei nicht ......................... -1
Keine Angabe ...................... -2

Befragte, die laut Abgleich mit Partnerdatensatz Welle 13 erstmals an der Befragung teilnehmen

Frage 46 | Nun geht es darum, wie Sie sich selbst sehen. Inwiefern treffen die folgenden Eigenschaften
auf Sie zu?

Variable

pperl pperlil Ich stimme anderen oft zu, selbst wenn ich nicht sicher bin.

pperli3 Ich gerate schnell in Wut.

pperli4 Ich fiihle mich anderen gegeniiber gehemmt.

pperli5 Ich dndere oft meine Meinung, nachdem ich gehdrt habe, was andere denken.
pperli8 Ich steigere mich leicht in einen Streit hinein.

pperli9 Ich fiihle mich in der Gegenwart anderer schiichtern.

pperlil0  Ich neige stark dazu, mich den Wiinschen anderer anzuschlieRen.
pperlill  Wenn andere mich reizen, werde ich schnell wiitend.

pperlil2  Ich gehe ungezwungen auf andere Menschen zu.

1 2 3 4 5

Trifft tberhaupt nicht zu - - - a -

Trifft voll und ganz zu

Weil nicht ......................... -1
Keine Angabe ...................... -2

Befragte, die laut Abgleich mit Partnerdatensatz Welle 13 erstmals an der Befragung teilnehmen
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Frage 47

Variable
pper3

Inwieweit treffen die folgenden Aussagen auf Sie personlich zu?

Ich...

pper3il
pper3i2
pper3i3
pper3i4
pper3i5
pper3i6
pper3i7
pper3i8
pper3i9
pper3il0
pper3ill
pper3il2
pper3il3
pper3il4
pper3ilb
pper3il6
pper3il7
pper3il8
pper3il9
pper3i20
pper3i21

Trifft Giberhaupt nicht zu

bin eher zuriickhaltend, reserviert.

neige dazu, andere zu kritisieren.

erledige Aufgaben griindlich.

werde leicht deprimiert, niedergeschlagen.

bin vielseitig interessiert.

bin begeisterungsfahig und kann andere leicht mitreilen.

schenke anderen leicht Vertrauen, glaube an das Gute im Menschen.
bin bequem und neige zur Faulheit.

bin entspannt, lasse mich durch Stress nicht aus der Ruhe bringen.
bin tiefsinnig, denke gerne liber Sachen nach.

bin eher der stille "Typ", wortkarg.

kann mich kalt und distanziert verhalten.

bin tiichtig und arbeite flott.

mache mir viele Sorgen.

habe eine aktive Vorstellungskraft, bin phantasievoll.

gehe aus mir heraus, bin gesellig.

kann mich schroff und abweisend anderen gegeniiber verhalten.
mache Pline und fiihre sie auch durch.

werde leicht nervés und unsicher.

schitze kiinstlerische und &sthetische Eindriicke.

habe nur wenig kiinstlerisches Interesse.

1 2 3 4 5

- A - A A Trifft voll und ganz zu

Weil nicht ......................... -1
Keine Angabe ...................... -2

Befragte, die laut Abgleich mit Partnerdatensatz Welle 13 erstmals an der Befragung teilnehmen

Frage 48

Variable
pint_

Tragen Sie hier bitte noch das heutige Datum ein.

pintd

pintm

pinty

Tag:
Monat:
Jahr:

Keine Angabe ...................... -2
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Text 10

Vielen Dank fur lhre Teilnahme!
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