
 
 

 
 

 

Neue Ergebnisse der Studie 
„Beziehungen und Familienleben in Deutschland“ 
 

 

 

  

      

      

Liebe Teilnehmerinnen  
und Teilnehmer! 

Wir danken Ihnen, dass Sie nun schon 
seit mehreren Jahren an unserer 

großen wissenschaftlichen Umfrage 
teilnehmen. Dank Ihrer Unterstützung 

können wir vielfältige und wichtige 
Erkenntnisse gewinnen über das Leben 

der Menschen in Deutschland. Einen 
Auszug der neuesten Ergebnisse finden 

Sie auf den folgenden Seiten. 



 
 

 

  

Beziehungen in Deutschland 

24% aller Paare verlieben  

sich auf den ersten Blick. 

23% aller Paare kennen sich 2 Jahre  
oder länger, bevor sie sich ineinander verlieben. 

 
 

16% der Paare treiben oft 

gemeinsam Sport. 

20% der Paare surfen 
oft gemeinsam im 

Internet. 

29% 
der Paare aus der ersten Befragung  
 haben sich inzwischen getrennt. 

10% der Paare, die zu Beginn der Studie 
verheiratet waren, sind inzwischen 

geschieden. 

In den ersten 3 Monaten der Beziehung haben… 

 79% den neuen Partner den Eltern vorgestellt, 

 77% beieinander übernachtet, 

 33% darüber gesprochen, gemeinsam Kinder zu bekommen 

 4% eine gemeinsame Wohnung bezogen. 

Nach 5 Jahren Beziehung 

sind verheiratet: 
 
 
 

 25% 

44% 

65% der Paare 
sehen oft 

gemeinsam fern 

35% der Paare in Westdeutschland und 

12% der Paare in Ostdeutschland 

heiraten kirchlich. 

12% der Menschen in Westdeutschland, 

6% der Menschen in Ostdeutschland 

gehen regelmäßig zum Gottesdienst. 



 

  

40%  
der Eltern sehen  

jeden Tag mit ihren  
Kindern fern. 

Familienleben in Deutschland 

93% der 18-Jährigen  
wohnen bei ihren Eltern,   

 

mit 21 noch 61%. 

 

 
 41% der 28-Jährigen  

brauchen mehr als 30 Minuten  
zu ihren Eltern. 

 
 

 
 25% der 38-Jährigen  

haben täglich Kontakt  
mit ihrer Mutter. 

 

 

 

 

 

 

 

 

88% der Paare Anfang 40 haben Kinder. 
25%  haben 1 Kind. 
49%  haben 2 Kinder. 
26%  haben 3 Kinder 
 oder mehr. 

macht SIE die Hausarbeit. 

 
 

in 44% der 
Haushalte ohne 

Kinder… 

in 73% der 
Haushalte mit 

Kindern… 

Leben mit Kindergartenkindern 

50% der Eltern fällt es manchmal schwer, in ihrer  

Erziehung konsequent zu sein.  

57% der Kinder haben oft Wutanfälle. 
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Wenn aus Kindern Jugendliche werden 

Musik hören

Lesen

mit Spiezeug spielen

Anteil der Kinder, die  
in ihrer Freizeit oft… 



 
 

 
Weitere Informationen und Ansprechpartner 

Wir würden uns freuen, wenn Sie auch weiterhin an unserer Studie teilnehmen würden. In nächster Zeit wird 
sich erneut ein Interviewer bzw. eine Interviewerin bei Ihnen melden und Sie um Ihre Mitwirkung bitten.  

Für den Erfolg dieser weltweit einzigartigen Studie ist es von großer Bedeutung, dass Sie jedes Jahr unsere 
Fragen beantworten. Nur auf diese Weise lassen sich Entwicklungen in den verschiedenen Lebensbereichen 
wirklich nachzeichnen. Das Gleiche gilt für die Teilnahme Ihres Partners bzw. Ihrer Partnerin, Ihrer Kinder sowie 
Ihrer Eltern. Die meisten Analysen sind überhaupt erst möglich, wenn wir regelmäßig Angaben von Ihnen 
erhalten und wir zugleich unterschiedliche Perspektiven berücksichtigen können.  

Mehr Informationen zur Studie und weitere Ergebnisse finden Sie im Internet unter: http://www.beziehungen-
familienleben.de.  

Falls Sie Fragen haben, aber auch wenn Sie uns Anregungen oder Hinweise geben möchten, stehen wir Ihnen 
jederzeit gerne zur Verfügung: 

 Dr. Jana Brix 
 TNS Infratest Sozialforschung 
 Landsberger Str. 284 
 80687 München  
 089 5600 - 1518 
 Jana.Brix@tns-infratest.com 
 
 Kristin Hajek 
 Ludwig-Maximilians-Universität München 
 Institut für Soziologie 
 80801 München 
 089 2180 - 1297 
 support@pairfam.de 


